
Tel.:   9 82 36 40   Fax:        9 83 12 057 
Speiseplan unter Escara.de Email:               Info@escara.de

 Name:
SPEISEPLAN für die    15. Kalenderwoche     vom     07.04.2025 bis 12.04.2025

Montag, den 1.  

07.04.2025 2.  

Salat-Mix Schonkost:

Tagesdessert:

Dienstag, den 1.  

08.04.2025 2.  

Salat-Mix 3.  

Schonkost:

Tagesdessert:

Mittwoch, den 1.  

09.04.2025 2.  

Salat-Mix Schonkost:

Tagesdessert:

Donnerstag, den 1.  

10.04.2025 2.  

Salat-Mix 3.  Schweizer Wurstsalat  an Balsamicosauce

Schonkost:

Tagesdessert:

Freitag, den 1.  

11.04.2025 2.  

Salat-Mix 3.  

Schonkost:

Tagesdessert:

Samstag, den 1.  

12.04.2025 2.   

Schonkost:

Tagesdessert: 

Von Montag bis Freitag bieten wir Ihnen Salat-Mix für 6,20 € :

* Salat - Mix mit Dressing: 1*Balsamico - 2*Essig-Öl - 3*Sylter
4,c,g

 - 4*Kräuter-Joghurt
g

Paradies Creme
1,3,c,g

Erbseneintopf  mit oder ohne Bockwurst

Fischfrikadelle  mit Porreerahm, Kartoffeln, Püree oder Reis
d,a,g

Hähnchenleber mit Schmorzwiebeln und Apfel, Schoten dazu Kartoffeln oder Püree

esCAra - Catering  und  fahrbarer Mittagstisch, 13053 Berlin, Straße 158, Nr.28 : Speisenherstellung erfolgt vorzugsweise mit Frisch- bzw. TK-Produkte.  Eier nur aus 

Freiland/Bodenhaltung. Kennzeichnungspfl. Zusatzstoffe u. Allergene sind mdl/schriftl. sofort aus der Tageskalkulation entnehmbar. Zusatzstoffe: (1) für 

künstl./natürl.Farbstoffe,(2) Konservierungsstoffe (3) Emulgatoren (4)Dickungsmittel (5) Nitrit-Pökelsalz,(6)-Antioxidantien. Allergene: (a)-Gluten,(b)-Krebstiere,(c)-Ei, 

(d)Fisch,(e)-Erdnüsse,(f)-Soja,(g)-Milch,(h)-Nüsse,(i)-Sellerie,(j)-Senf,(k)Sesam,(l)Lupine,(m)Schwefeldioxid,(n) Weichtiere.                                                                                                                                                                                                                                                          

Weiter auf der Rückseite

Bandnudeln  mit Zucchini -und Karottenstreifen in Tomatensoße
a,c,g,i

1,50€ LM-Zuschlag  Rinderroulade  mit Apfel-Rotkohl, Soße dazu Kartoffeln, Püree o. Klöße
6,a,g 

Kaffee Schokocreme
g

Schnitzel  in Paprikarahmsoße mit Buttermöhren, Kartoffeln oder Püree
a,c,g

Tortellini  mit Brokkoli und Möhren in einer Käse-Sahne-Soße
a,c,g

2 Stücken selbstgebackener Käsekuchen

Kartoffelsuppe  mit oder ohne Wienerwurst
i,j,g,5,6

Pfirsich-Joghurt
g

Hefeklöße  mit Fruchtsoße
a,g

Selbstgemachter Nudelsalat mit Garnitur, dazu Schnitzel oder Boulette
6,i,j,c,a,g

Kirsch-Quark
g

Fischsuppe  mit Tomaten, Fenchel und Petersilie
d,i,j

Buntes Hühnerfrikassee  mit Kapern dazu Kartoffeln, Püree o. Reis
i,g

Götterspeise "Zitrone"- Vanillesoße

Buntes Eierragout  mit Kartoffeln oder Püree
c,g,a
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Saftiger Schweinebraten  in Bratensoße dazu Bohnen, Kartoffeln oder Püree
6,i,a,c,g 

Zartes  Gulasch , feurig gewürzt mit Apfelrotkohl dazu Salzkartoffeln oder Püree
5,a,c,g,i

Spreewälder  "Fisch-Ragout mit Wurzelgemüse" , Kartoffeln oder Püree
g,d

Hähnchen in Cornflakes Mantel , Soße, buntes Gemüse dazu Kartoffeln oder Püree
5,a,g,h

Klassische Spaghetti Bolognese  mit Reibekäse
a,c,g

Grießbrei  mit Kirschen
a,g

Apfelkompott

Wir wünschen Ihnen einen  „Guten Appetit“
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SPEISEPLAN für die   16. Kalenderwoche     vom     14.04.2025 bis 19.04.2025

Montag, den 1.  

14.04.2025 2.  

Salat-Mix Schonkost:

Tagesdessert:  

Dienstag, den 1.  

15.04.2025 2.  

Salat-Mix 3.  Thunfischsalat  mit frischen Pilzen

Schonkost:

Tagesdessert:

Mittwoch, den 1.  

16.04.2025 2.  

Salat-Mix Schonkost:

Tagesdessert:

Donnerstag 1.  

17.04.2025 2.  

Salat-Mix 3.  

Schonkost:

Tagesdessert:

Karfreitag

18.04.2025

Samstag, den 1.

19.04.2025  2.

Schonkost:

Tagesdessert: 

Von Montag bis Freitag bieten wir Ihnen Salat-Mix für 6,20 € :

* Salat - Mix mit Dressing: 1*Balsamico - 2*Essig-Öl - 3*Sylter
4,c,g

 - 4*Kräuter-Joghurt
g

Anschrift: Geschäftsführung: Küche : Bankverbindung :

Escara-Catering und Fahrbarer Lars Matouschek Straße 158,  Nr. 28 IBAN: DE75 1204 0000 0084 1957 00

Mittagstisch (haftungsbeschränkt) Straße 158,  Nr. 28 13053 Berlin Commerzbank Berlin - Ost
Straße 158,  Nr. 28 13053 Berlin Email :    info@escara.de BIC : C O B A D E F F X X X
13053 Berlin Tel.: (030) 982 36 40

Kurze  „Mailänder Makkaroni “  nach Art des Hauses mit Reibekäse
a,c,g

Grießbrei mit Schattenmorellen
a,g

Wir wünschen Ihnen einen   „Guten Appetit“

Berliner Schmorkohl  mit Hackfleisch dazu Kartoffeln oder Püree
i,j,g,6 

Panierter Seelachs , Soße, Buttermöhren, Kartoffeln oder Püree
d,g

Fischstäbchen  an buntem Mischgemüse, Dill-Limettensoße, Kartoffeln, Püree o. Reis
a,d,g

Stracciatellacreme

Hühner-Gemüse-Suppe  mit Nudeln
g,a,c,i

Gebr. Nordseelachs  an Gemüse-Variation, helle Gemüse-Soße, Kart. o. Püree
d,g

Obstcocktail

2 Stücken selbstgebackener Kirsch-Streusel-Kuchen

Am Karfreitag haben wir geschlossen.                      
Wir wünschen Ihnen einen schönen Feiertag!

Hackbraten mit Karotten-Gemüse, Soße, dazu Kartoffeln oder Püree
g,j

Pfirsich-Würfel-Kompott

Deftiger „ Grüne Bohnen-Eintopf “ mit oder  ohne Suppenfleisch
6
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Leckere Hähnchenkeule  in Bratensoße, Rotkohl, Kartoffeln oder Püree
a,g

Schokomousse
h,g

Warmer Schlesischer Kartoffel-Specksalat  mit einer Scheibe Kaßlerfleisch
5,a,c,g,i,j

Gnocchi  mit herzhafter Gorgonzolasoße
a,g

Paradies Creme
1,3,c,g

Alt-Berliner Gehacktesstippe  (süss/sauer) mit Kartoffeln oder Püree 
1,4,a,g,j,i

Saftiger Schweinebraten  in Bratensoße dazu Bohnen, Kartoffeln oder Püree
6,i,a,c,g 

2 Stück Matjesfilet mit Remoulade, Kartoffeln, Püree und Rohkost


